
Fundacja CET USA opcja z wyborem miejsca pobytu (lub bez wyboru)

Rok lub semestr w USA to znacznie więcej niż nauka w amerykańskiej szkole średniej. To wyjątkowa szansa, aby na kilka
miesięcy naprawdę stać się częścią amerykańskiej codzienności – zamieszkać z rodziną goszczącą, chodzić do lokalnej
szkoły, poznać nowych przyjaciół i doświadczyć życia w USA nie z perspektywy turysty, ale uczestnika tego życia.
Uczeń nie jest tutaj tylko obserwatorem – staje się częścią nowej społeczności. Wspólne posiłki, szkolne wydarzenia,
spotkania z rówieśnikami, zajęcia pozalekcyjne, rodzinne aktywności i zwykłe codzienne sytuacje sprawiają, że poznaje
Amerykę od środka. To właśnie te doświadczenia tworzą prawdziwy program wymiany – coś, czego nie można zdobyć
podczas krótkiego wyjazdu turystycznego.

To czas poznawania amerykańskiej kultury, ludzi, tradycji i stylu życia, ale również odkrywania siebie. Pobyt w nowym
środowisku pozwala wyjść poza własną strefę komfortu, nauczyć się samodzielności, podejmowania decyzji i otwartości
na to, co nowe. Język angielski zaczyna żyć poza podręcznikiem. Uczeń używa go każdego dnia – w domu, w szkole,
podczas spotkań z rówieśnikami i w codziennych sytuacjach. Nawiązuje międzynarodowe przyjaźnie, zdobywa nowe
doświadczenia i buduje pewność siebie. 

Rok lub semestr w USA może stać się doświadczeniem, które zostaje na całe życie – nie tylko jako wspomnienie, ale
jako ważny krok w samodzielność, większą pewność siebie i szersze spojrzenie na świat oraz własne możliwości.

USA – Szkoły Publiczne – Rok szkolny lub semestr
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wiek uczestników 
od 15 do 18,5 lat w dniu wyjazdu

 (15 sierpnia i 15 stycznia 
 graniczne daty urodzenia do kwalifikacji)

czas trwania: 
semestr od września do grudnia

lub od stycznia do maja 
 rok szkolny od września do maja 

typ szkoły:
 państwowa lub za dopłatą prywatna 

lokalizacja: 
opcja z wyborem lokalizacji 

lub cały kraj 

zakwaterowanie: 
amerykańska rodzina goszcząca z

wyżywieniem  

termin aplikacji: 
do 31 stycznia dla opcji z wyborem
lokalizacji lub opcji dodatkowych 

do 15 marca bez wyboru

O programie

WARUNKI PROGRAMU
ROK LUB SEMESTR SZKOLNY W USA – POBYT NA WIZIE J-1

Wiza J-1 jest przyznawana na czas udziału w programie.

Uczeń aplikuje do programu wymiany, a nie do konkretnej szkoły. Po zakwalifikowaniu do programu rozpoczyna się indywidualny proces
poszukiwania szkoły i rodziny goszczącej (placement), zgodnie z zasadami programu i dostępnością.

W trakcie programu nie ma możliwości wyjazdu do Polski i powrotu do USA w ramach tej samej wymiany.

KIEDY UCZESTNIK OTRZYMA DANE SZKOŁY I RODZINY GOSZCZĄCEJ – PLACEMENTKIEDY UCZESTNIK OTRZYMA DANE SZKOŁY I RODZINY GOSZCZĄCEJ – PLACEMENT
To jedno z najczęstszych pytań, jakie otrzymujemy na początku procesu aplikowania.

Proces poszukiwania szkoły i rodziny goszczącej dla każdego ucznia jest przeprowadzany indywidualnie. Na podstawie kompletnej aplikacji ucznia nasi
partnerzy w USA poszukują odpowiedniej szkoły i rodziny goszczącej, które będą mogły przyjąć ucznia w ramach programu.

Uczeń nie aplikuje do konkretnej szkoły – aplikuje do programu wymiany. Dopiero w procesie placementu ustalana jest szkoła i rodzina goszcząca, w
której uczeń spędzi swój pobyt w USA.

 15 grudnia 2026 r. – warto zapamiętać tę datę.

Gwarantujemy, że każdy uczeń, który złoży kompletną aplikację do 15 grudnia 2026 r., 
otrzyma zniżkę w wysokości 500 USD oraz gwarancję otrzymania placementu nie później niż 1 sierpnia 2027 r
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Ceny szkół bez narzutów

Indywidualne podejście

Profesjonalne doradztwo

Kontakt emergency 24h/dobę



JPEdukacja

Życie w amerykańskiej rodzinie

Rodziny goszczące mogą oferować zakwaterowanie w pokoju
jednoosobowym lub pokój dzielony z inną osobą. W przypadku
pokoju dwuosobowego uczeń może dzielić pokój z dzieckiem
rodziny goszczącej – zawsze tej samej płci – lub z innym uczniem
programu wymiany, również tej samej płci. 

Dla wielu uczniów właśnie wspólne życie z rodziną jest jednym z
najciekawszych elementów wymiany. To okazja, aby nie tylko
mieszkać w USA, ale naprawdę poczuć się częścią lokalnego
życia. 

Jeśli jednak pokój jednoosobowy jest dla ucznia ważnym
elementem zakwaterowania, rekomendujemy wybór dodatkowo
płatnej opcji. 

Stań się częścią codziennego życia w USA.
Zamieszkaj z amerykańską rodziną goszczącą, poznaj jej zwyczaje, spędzaj wspólnie czas, uczestnicz w rodzinnych

posiłkach, aktywnościach, świętach i ważnych wydarzeniach.
Każda rodzina goszcząca jest inna – ma swój styl życia, własne zwyczaje i sposób organizacji codzienności.

Łączy je jednak gotowość, aby otworzyć swój dom i podzielić się swoim życiem z uczniem z innego kraju.

Stając się częścią rodziny, poznajesz USA od środka.
Doświadczasz nie tylko tego, co dzieje się w szkole, ale również zwyczajnego, codziennego życia 

– razem z rodziną, lokalną społecznością i nowymi przyjaciółmi.

Wyjazd do szkoły średniej w USA to znacznie więcej niż nauka.
To szansa, aby naprawdę zanurzyć się w amerykańskiej
codzienności i przez kilka miesięcy poczuć, jak wygląda życie w
Stanach od środka.

Zamieszkasz z amerykańską rodziną goszczącą i będziesz
uczęszczać do lokalnej szkoły średniej. Dzięki temu poznasz
amerykańską kulturę nie tylko podczas lekcji, ale przede
wszystkim poprzez codzienne sytuacje, wspólne chwile i
relacje z ludźmi.

To właśnie życie z rodziną sprawia, że program wymiany staje
się prawdziwym doświadczeniem, a nie tylko wyjazdem
edukacyjnym.

Wspólne posiłki, rodzinne aktywności, święta, spotkania z
rówieśnikami, szkolne wydarzenia i zwyczajne codzienne
obowiązki – to wszystko pozwala Ci stać się częścią nowego
środowiska, zdobyć samodzielność i otworzyć się na nowe
doświadczenia.

Poznaj USA od środka. 
Zamieszkaj, ucz się, nawiązuj relacje i stań się częścią

amerykańskiego życia.

Gwarancja zakwaterowania w pokoju 1-osobowym - dopłata do standardowej ceny programu 2000 USD 
Opcja dostępna dla kompletnych aplikacji złożonych do 15 lutego 2027r. 

Ważne: wybór tej opcji dotyczy pokoju ucznia i nie wyklucza możliwości, że u tej samej rodziny będzie
mieszkał również inny uczeń z wymiany.

2JPEdukacja • Program wymiany USA • J-1



Co oznacza to dla uczestnika?

Bezpieczeństwo i wsparcie

JPEdukacja

JPEdukacja współpracuje w realizacji programu szkoła średnia w USA
pobyty na wizie J1 m.in CETUSA – Council for Educational Travel USA,
amerykańską organizacją non-profit zajmującą się międzynarodową
wymianą uczniów. CETUSA od 1995 roku organizuje programy wymiany dla
uczniów szkół średnich i obecnie prowadzi programy dla uczestników z
ponad 20 krajów. CETUSA jest sponsorem programu Exchange Visitor J-1
autoryzowanym przez Departament Stanu USA oraz posiada pełną
akredytację CSIET (Council on Standards for International Educational
Travel) dla programów J-1.
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Nasz partner -  Council for Educational Travel USA

JPEdukacja + CETUSA = WSPARCIE i BEZPIECZEŃSTWO

Każdy uczestnik ma wsparcie po obu stronach Atlantyku

JPEdukacja w Polsce – przygotowanie do wyjazdu, pomoc w procesie aplikacji, kontakt z uczniem i rodziną oraz
wsparcie podczas całego pobytu w USA.

CETUSA w USA – organizacja programu na miejscu, szkoła, rodzina goszcząca, lokalny koordynator oraz system
wsparcia działający w USA.
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Każdy uczestnik programu ma swojego lokalnego koordynatora, który mieszka w regionie, w którym przebywa uczeń.
To właśnie on jest bezpośrednią osobą kontaktową podczas programu i wspiera ucznia, rodzinę goszczącą oraz
szkołę. Lokalni koordynatorzy są częścią większego zespołu CETUSA. W razie potrzeby mogą korzystać ze wsparcia
regionalnych pracowników, a dodatkowo uczestnicy programu mają dostęp do całodobowej linii alarmowej.
Równie ważne jest odpowiednie przygotowanie rodzin goszczących. Każda rodzina przechodzi proces weryfikacji,
rozmowę oraz przygotowanie do przyjęcia ucznia z zagranicy. Po rozpoczęciu pobytu lokalny koordynator pozostaje
wsparciem zarówno dla ucznia, jak i rodziny goszczącej przez cały czas trwania programu.

Dzięki temu uczeń nie zostaje sam w nowym miejscu – ma obok siebie doświadczoną osobę,
 do której może zwrócić się podczas swojego pobytu w USA.



JPEdukacja

Szkoła i nauka w USA

Szkoła w USA – odkryj, co naprawdę Cię interesuje

Wyobraź sobie szkołę, w której same lekcje to dopiero początek.
Oprócz matematyki, angielskiego czy historii możesz wybierać zajęcia, które odpowiadają Twoim

zainteresowaniom, rozwijać swoje pasje i próbować rzeczy, których być może nigdy wcześniej nie miałeś
okazji spróbować. Amerykańskie high school daje Ci przestrzeń, aby odkrywać to, co naprawdę Cię

interesuje.
To Ty możesz współtworzyć swój plan lekcji i budować swoje szkolne doświadczenie.

Poza lekcjami możesz zaangażować się w życie szkoły – dołączyć do klubów, wybrać interesujące Cię zajęcia
pozalekcyjne, spróbować swoich sił w sporcie, muzyce, teatrze czy innych aktywnościach.

To właśnie dlatego amerykańska szkoła to nie tylko nauka – to codzienne doświadczenie, nowe możliwości i
szansa, aby odkryć coś nowego o sobie.

JPEdukacja • Program wymiany USA • J-1 4

Szkoła to nie tylko lekcje
Amerykańska szkoła średnia to znacznie więcej niż lekcje. 

To sport, kluby, muzyka, sztuka, fotografia, wolontariat i wiele innych aktywności, 
dzięki którym możesz rozwijać swoje zainteresowania, poznawać nowych ludzi i odkrywać nowe pasje.

Udział w programie w ramach wizy J-1 to przede wszystkim wyjątkowa możliwość poznania amerykańskiego systemu
edukacji, życia w USA i doświadczenia prawdziwej wymiany kulturowej. Nie jest to jednak standardowa ścieżka
prowadząca do uzyskania amerykańskiego dyplomu ukończenia szkoły średniej.
W przypadku programu szkoły średniej w USA na wizie J-1 uzyskanie High School Diploma nie jest standardowym
elementem programu. Możliwość jego uzyskania zależy od wymagań i decyzji konkretnej szkoły oraz spełnienia przez
ucznia określonych warunków.

Jeśli Twoim celem jest ukończenie szkoły średniej w USA i zdobycie High School Diploma
 – powiedz o tym doradcy JPEdukacja. 

Wspólnie dobierzemy odpowiedni program i rozwiązanie dopasowane do Twoich planów edukacyjnych.



Wybór lokalizacji – wskaż, co jest dla Ciebie ważne
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Uczeń aplikujący na cały rok szkolny może dodatkowo wybrać jedną płatną opcję preferencji,
dotyczącą lokalizacji, charakteru miejsca pobytu lub szkoły.

To preferencja, nie gwarancja.

Dokładamy wszelkich starań, aby znaleźć placement (szkołę i rodzinę goszczącą) zgodny z wybraną opcją. Spełnienie preferencji
zależy jednak od wielu czynników, w tym przede wszystkim od dostępności odpowiedniej szkoły oraz od tego, czy w wybranej
lokalizacji znajdzie się rodzina goszcząca spełniająca wymagania programu i gotowa przyjąć ucznia.

Jak to działa?

1 Możesz wybrać tylko jedną dodatkowo płatną opcję preferencji.

2 Opcja jest dostępna wyłącznie dla uczestników programu na cały rok szkolny.

3 Aby zwiększyć szansę na realizację wybranej preferencji, należy złożyć kompletną aplikację w wymaganym
terminie. Jeśli braki w aplikacji zostaną uzupełnione przed upływem terminu, aplikacja może nadal zostać
uwzględniona.

4 Jeśli organizacja nie będzie w stanie zrealizować wybranej preferencji, opłata za tę opcję zostanie
zwrócona.

5 Opłata nie podlega zwrotowi w przypadku rezygnacji uczestnika z wybranej opcji lub z całego programu.

6 Jeśli podczas programu uczeń zmieni miejsce pobytu, nie ma gwarancji, że nowe miejsce będzie spełniało
wcześniej wybraną preferencję. Opłata za opcję nie jest w takim przypadku zwracana.

Ważne: im wcześniej zostanie złożona kompletna aplikacja, tym większa jest szansa na znalezienie
placementu odpowiadającego wybranej preferencji.

Poważne alergie, wymagania dietetyczne lub inne problemy zdrowotne, które mogą ograniczać możliwości znalezienia odpowiedniego
placementu, są rozpatrywane indywidualnie. W takich sytuacjach możliwość realizacji wybranej preferencji zależy od dostępności
rodziny goszczącej, która będzie w stanie zapewnić uczniowi odpowiednie warunki pobytu.

Terminy złożenia kompletnej aplikacji

31 stycznia 2027 r. 15 marca 2027 r.

JPEdukacja



Arizona, Minnesota, Ohio, Tennessee, Texas, Utah

Colorado, North Carolina, South Carolina, Virginia

Florida, New York, Oregon, Washington

California

Opcje wyboru i dopłaty
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31 stycznia 2027 r. – wybór stanu, regionu, Urban Choice, pokój 1-osobowy

15 marca 2027 r. – wybór Small Town Choice

Wybór stanu wybrany stan z listy poniżej 1 000–4 000 USD 31 stycznia 2027

Wybór regionu wybrany region z listy poniżej 1 000–1 500 USD

Urban Choice miasta powyżej 30 000 mieszkańców 2 000 USD

USA+ szkoła powyżej 800 uczniów, wybrane drużyny
sportowe i kluby

1 000 USD

Pokój 1-osobowy zakwaterowanie w pokoju jednoosobowego 2 000 USD

Small Town Choice miejscowość poniżej 20 000 mieszkańców 1 000 USD 15 marca 2027

Wybór stanu – dopłata zależy od wybranego stanu
1 000 USD Alabama, Arkansas, Georgia, Idaho, Illinois, Indiana, Iowa, Kansas, Kentucky, Louisiana, Michigan, Mississippi, Missouri,

Montana, Nebraska, Nevada, New Mexico, Oklahoma, Pennsylvania, Wisconsin, Wyoming

2 000 USD

2 500 USD

3 500 USD

4 000 USD

31 stycznia 2027

31 stycznia 2027

31 stycznia 2027

31 stycznia 2027

JPEdukacja



Wybór regionu – sześć obszarów USA

JPEdukacja • Program wymiany USA • J-1 7

Jeśli nie zależy Ci na konkretnym stanie, możesz wybrać jeden z sześciu regionów USA.

Great Lakes – 1 000 USD Region Wielkich Jezior: Minnesota, Wisconsin, Michigan, Illinois, Indiana, Ohio.

Midwest – 1 000 USD Środkowy Zachód: Montana, North Dakota, South Dakota, Nebraska, Wyoming,
Kansas, Iowa, Missouri.

Northeast – 1 500 USD Północny Wschód: Maine, New Hampshire, Vermont, Massachusetts, Rhode
Island, Connecticut, New York, Pennsylvania, New Jersey.

Southeast – 1 500 USD Południowy Wschód: Delaware, Maryland, District of Columbia, West Virginia,
Virginia, Kentucky, Tennessee, North Carolina, South Carolina, Georgia, Florida,
Alabama, Mississippi, Arkansas, Louisiana.

Southwest – 1 500 USD Południowy Zachód: Arizona, New Mexico, Oklahoma, Texas.

West – 1 500 USD Zachód: Washington, Oregon, California, Idaho, Nevada, Utah, Colorado.

JPEdukacja



JPEdukacja 

Wymagania
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Aby wziąć udział w programie, uczeń powinien spełnić podstawowe wymagania:

1 przejść pozytywnie rozmowę kwalifikacyjną z doradcą edukacyjnym JPEdukacja,

2 mieć dobre oceny na świadectwach z trzech ostatnich lat (brak ocen miernych i niedostatecznych) 

3 posiadać odpowiednią znajomość języka angielskiego – minimum 3–5 lat nauki języka w szkole oraz
wynik testu ELTIS* na poziomie co najmniej 222 punktów,

4 być gotowym do wypełnienia wspólnie z doradcą JPEdukacja aplikacji w języku angielskim,

Dodatkowe wymagania przy wyborze lokalizacji

• średnia ocen 4,5 lub wyższa,
• wynik testu ELTIS na poziomie co najmniej 233 punktów – w przypadku placementu w Kalifornii,
• dobry stan zdrowia oraz brak poważnych alergii i szczególnych wymagań dietetycznych, które mogłyby ograniczać możliwość
znalezienia odpowiedniego placementu.

* TEST ELTIS

5 posiadać dobry stan zdrowia oraz wymagany komplet szczepień lub być gotowym do wykonania
brakujących szczepień zgodnie z wymaganiami obowiązującymi w USA.

*Test językowy ELTIS jest częścią oficjalnej aplikacji do programu. Test wykonywany jest online, pod nadzorem doradcy JPEdukacja, i służy do weryfikacji
znajomości języka angielskiego oraz sprawdzenia, czy uczeń jest odpowiednio przygotowany do nauki w amerykańskiej szkole średniej.



JPEdukacja 

Koszt programu
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ROK LUB SEMESTR SZKOLNY W USA - PROGRAM WYMIANY WIZA J1 

ROK SZKOLNY

10.450 USD
od września 2027

WCZESNA APLIKACJA

9.950 USD
 aplikacja do 15.12.26

SEMESTR

8.950 USD
od września 2027 lub od stycznia 2028

WCZESNA APLIKACJA

8.450 USD
aplikacja do 15.12.2026 – wyjazd 09.2027
aplikacja do 30.09.2027 – wyjazd 01.2028

Wybierając program JPEdukacja, otrzymujesz kompleksowo przygotowany program edukacyjny 
oraz opiekę podczas całego pobytu w USA

W cenie programu zapewniamy:

✓ naukę w amerykańskiej szkole średniej,

zakwaterowanie u rodziny goszczącej, ✓

wyżywienie u rodziny goszczącej,✓

✓ amerykańskie ubezpieczenie medyczne,

opiekę lokalnego koordynatora w USA, dostępnego 24/7,

wsparcie naszego sprawdzonego partnera w USA,

✓

✓

przygotowanie ucznia do wyjazdu oraz wsparcie w procesie wizowym ✓

opiekę i wsparcie zespołu JPEdukacja przed wyjazdem i podczas programu,

✓

✓

transport z lotniska do miejsca pobytu oraz transport na lotnisko.



JPEdukacja 

Koszty dodatkowe
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Doświadczenie, na którym możesz polegać
Nie oferujemy tylko szkoły i zakwaterowania. Tworzymy kompleksowy program wymiany, w którym uczeń otrzymuje

opiekę i pomoc ze strony JPEdukacja zarówno przed wyjazdem, jak i podczas pobytu w USA. 
 

Masz po swojej stronie JPEdukacja, CET USA - sprawdzonego partnera w USA oraz lokalnego koordynatora, 
który jest blisko Ciebie podczas całego programu.

Koszty dodatkowe:

opłatę rejestracyjną 800 PLN

wizę J-1 oraz SEVIS 185 USD + 220 USD

ewentualne opcje preferencji i dodatkowe opcje programu zgodnie z cennikiem

opłatę za późne zgłoszenie 500 USD (po wskazanych terminach)

opłatę za odrzucenie placementu 500 USD

specjalne diety i alergie około 300–500 USD

bilet lotniczy około 4–6 tys. PLN

kieszonkowe około 300–350 USD miesięcznie

ewentualny Soft Landing Camp w Nowym Jorku 895 USD

inne wydatki związane z nauką w szkole w USA
np. lunch, strój sportowy, egzaminy,

podręczniki, szafka, lokalne wycieczki

OPCJONALNY SOFT LANDING CAMP
3 dni wprowadzenia i zwiedzania Nowego Jorku – 895 USD. 

To opcjonalny program dla uczniów rozpoczynających wymianę od września, który pozwala rozpocząć przygodę w
USA w Nowym Jorku -  poznać innych uczestników programu i przygotować się do dalszego pobytu.

JPEdukacja to polska firma, której doradcy od blisko 30 lat wspierają uczniów w procesie
aplikowania do szkół średnich w USA.

W CENIE PROGRAMU

Szkoła • Rodzina goszcząca • Wyżywienie • Ubezpieczenie • Opieka 24/7 • Transfery • Przygotowanie • Wsparcie JPEdukacja


	Szkoła w USA – odkryj, co naprawdę Cię interesuje
	JPEdukacja

	Wybór regionu – sześć obszarów USA
	Jeśli nie zależy Ci na konkretnym stanie, możesz wybrać jeden z sześciu regionów USA.
	Great Lakes – 1 000 USD
	Region Wielkich Jezior: Minnesota, Wisconsin, Michigan, Illinois, Indiana, Ohio.

	Midwest – 1 000 USD
	Środkowy Zachód: Montana, North Dakota, South Dakota, Nebraska, Wyoming, Kansas, Iowa, Missouri.

	Northeast – 1 500 USD
	Północny Wschód: Maine, New Hampshire, Vermont, Massachusetts, Rhode Island, Connecticut, New York, Pennsylvania, New Jersey.

	Southeast – 1 500 USD
	Południowy Wschód: Delaware, Maryland, District of Columbia, West Virginia, Virginia, Kentucky, Tennessee, North Carolina, South Carolina, Georgia, Florida, Alabama, Mississippi, Arkansas, Louisiana.

	Southwest – 1 500 USD
	Południowy Zachód: Arizona, New Mexico, Oklahoma, Texas.

	West – 1 500 USD
	Zachód: Washington, Oregon, California, Idaho, Nevada, Utah, Colorado.



	Koszty dodatkowe
	W CENIE PROGRAMU
	JPEdukacja to polska firma, której doradcy od blisko 30 lat wspierają uczniów w procesie aplikowania do szkół średnich w USA.
	Doświadczenie, na którym możesz polegać
	Nie oferujemy tylko szkoły i zakwaterowania. Tworzymy kompleksowy program wymiany, w którym uczeń otrzymuje opiekę i pomoc ze strony JPEdukacja zarówno przed wyjazdem, jak i podczas pobytu w USA.
	Masz po swojej stronie JPEdukacja, CET USA - sprawdzonego partnera w USA oraz lokalnego koordynatora,
	który jest blisko Ciebie podczas całego programu.

	Koszty dodatkowe:
	800 PLN
	185 USD + 220 USD
	500 USD
	895 USD
	OPCJONALNY SOFT LANDING CAMP
	3 dni wprowadzenia i zwiedzania Nowego Jorku – 895 USD.
	To opcjonalny program dla uczniów rozpoczynających wymianę od września, który pozwala rozpocząć przygodę w USA w Nowym Jorku -  poznać innych uczestników programu i przygotować się do dalszego pobytu.




