
Nike Sports Camps - Bradfield College –  pod Londynem  
wiek: 10-17 lat 

ośrodek czynny: 29.06-16.08.2026  (poniedziałek - niedziela)

 Nike  Sports  Camps  działają  od   2009  roku,
współpraca  najlepszymi  klubami  sportowymi  i  ich
trenerami  

 Letni  obóz  na  terenie  Bradfield  College,  kampus
zlokalizowany   Berkshire  w  pobliżu  Reading,
zaledwie godzinę drogi od centrum Londynu.

 Doskonale  wyposażony  kampus:  w  głównym
budynku szkoły  znajduje  się  wspaniała  jadalnia,  a
także nowoczesne sale lekcyjne, hektary terenów i
boisk sportowych oraz 25-metrowy basen. 

 Inspirujące miejsce do nauki i idealne do rozwijania
talentów sportowych.

 Do dyspozycji  uczestników zatwierdzone przez LTA
centrum  tenisowe  z  trzema  kortami  akrylowymi
Plexipave w pomieszczeniach,  a  także  rozległymi  i
nieskazitelnymi  kortami  ziemnymi  i  twardymi,  a
także  9-dołkowym  polem  golfowym  i  Golf
Performance  Studio  z  najnowszą  technologią
Trackman  4.  Są  tam  również  2  pełnowymiarowe
kryte  boiska  do  koszykówki  i  rozległe  trawiaste
boiska do piłki nożnej.

 Zajęcia odbywają się w międzynarodowych grupach
 24 h opieka wykwalifikowanej kadry 
 Profesjonalne  treningi  sportowe :  piłka  nożna  chłopcy  każdy  poziom  10-13  lat  i  zaawansowany

poziom 13-17 lat , koszykówka  13-17 lat, tenis 10-17 lat, taniec 10-17 lat i golf dla zaawansowanych
10-17 lat 



Kurs językowy 

Ideą obozów sportowych jest koncepcja nauki języka jako  „całkowitego zanurzenia” podczas zajęć językowych i
sportowych. Nauczyciele języka angielskiego i trenerzy sportowi ściśle ze sobą współpracują, aby zagwarantować,
że zajęcia z języka angielskiego i zajęcia sportowe wzajemnie się uzupełniają. Jest to wzmacniane przez również
przez  sztab  opiekunów.   Język  nauczany  na  zajęciach  pozwala  uczniom  wyciągnąć  więcej  z  coachingu
zapewniając, że rozwijają swoje umiejętności językowe w odpowiedni i znaczący sposób.

Uczniowie  spędzają  poranek  w  klasie,  ucząc  się  języka
angielskiego, a popołudnie trenując w wybranym przez siebie
sporcie  (lub  odwrotnie).  Kurs  ten,  odpowiedni  dla  osób  w
każdym wieku i o każdym poziomie umiejętności językowych,
daje  uczniom  możliwość  doskonalenia  podstawowych
umiejętności  językowych,  gramatyki  oraz  komunikacji  w
mowie i  piśmie.  Wysoko wykwalifikowani  nauczyciele  języka
angielskiego realizują dostosowany do indywidualnych potrzeb
program  nauczania  oparty  na  skutecznym  modelu  CLIL
stosowanym  w  najlepszych  szkołach  na  całym  świecie.
Nauczyciele  wykorzystują  aktywne uczestnictwo i  prace  nad
projektami związanymi ze sportem w połączeniu z tradycyjnym
nauczaniem  w  klasie,  aby  utrzymać  pełne  zaangażowanie
uczniów

 13 godzin tygodniowo nauki języka + treningi, gry i
warsztaty aż do 24 godzin tygodniowo

 uczestnicy w wieku  10-17  lat 
 wszystkie poziomy zaawansowania 
 międzynarodowe grupy
 wszyscy uczestnicy opuszczają obóz z zeszytem ćwiczeń

do  języka  angielskiego,  certyfikatem  biegłości  oraz
indywidualną  oceną  zawierającą  porady  dotyczące
dalszego rozwoju umiejętności językowych.

Zakwaterowanie

Wybierając sportowy obóz  zamieszkasz na ternie kampusu. 
 pokoje jedno i wieloosobowe wspólne łazienki  
 przydzieł do pokoi na podstawie uprawianego sportu, wieku, płci
 pełne wyżywienie, 3 posiłki + podwieczorek  
 dodatkowy nocleg koszt 285 GBP



Program zajęć dodatkowych

Bardzo intensywny program zajęć językowych i sportowych ale również czas na relaks i wspólne spędzanie
czasu  z  nowymi  przyjaciółmi.  Doskonałe  wyposażony  kampus  daje  możliwość  młodym  sportowcom
rozwijanie ich pasji  i  relaksu w doskonałych warunkach, pod 24h opieką.  Uczestnicy mają zaplanowane
również wycieczki poza kampus 

Oxford dla każdego uczestnika zapisanego na pobyt 13 dniowy i dla pobytów  6 dniowych rozpoczynających 
się w wybranych terminach 
Londyn dla każdego uczestnika zapisanego na pobyt 13 dniowy i dla pobytów  6 dniowych rozpoczynających
się w wybranych terminach 

Theme Park  TYLKO dla każdego uczestnika zapisanego na pobyt 13 dniowy

Program profesjonalnych zajęć sportowych 
Tenis, Hokej, Koszykówka, Golf, Piłka nożna 

Tenis: Trenerzy mają doświadczenie w szkoleniu graczy o różnych umiejętnościach językowych z
energią  i  entuzjazmem.  Pracując  nad  każdym  aspektem  gry  w  ciągu  maksymalnie  17  godzin
coachingu  tenisowego  tygodniowo,  trenerzy  korzystają  z  demonstracji,  ćwiczeń  i  informacji
zwrotnych, aby wydobyć z zawodników to, co najlepsze w każdej sesji. Sesje pogrupowane według
umiejętności  w proporcji 1 trener na 6 sportowców.  Zawodnicy budują pewność siebie i swoich
umiejętności. Wyjeżdżają wyposażeni w umiejętności i wiedzę, dzięki którym mogą kontynuować
swój rozwój jako tenisisty i osoby mówiącej po angielsku jeszcze długo po zakończeniu obozu. Ich
postępom na korcie towarzyszy nawiązywanie nowych przyjaźni z całego świata oraz rozwijanie
dojrzałości,  pewności  siebie  i  zrozumienia  nowych  kultur.  Główny  trener  Gill  Lemore  jest
wykwalifikowanym profesjonalistą USPTA, wykwalifikowanym instruktorem PTR France i trenerem
wydajności LTA poziomu 4.



Koszykówka Zespół trenerski tworzy zabawne, pełne energii środowisko szkoleniowe, skupiając się
na doskonaleniu podstawowych umiejętności i techniki. Gracze są pogrupowani według wieku i
umiejętności,  a  ich  rozwój  wspierany  jest  ćwiczeniami  skupiającymi  się  na  trzymaniu  piłki,
strzelaniu, obronie i pracy zespołowej. W każdy piątek gracze wystawiają swoje umiejętności na
próbę  w  cotygodniowym  turnieju.  Na  zakończenie  programu  każdy  zawodnik  otrzymuje
indywidualną recenzję od swojego trenera oraz certyfikat,  który może zabrać do domu. Gracze
wychodzą z  lepszym zrozumieniem swojej  gry  i  wiedzą,  jak  ją  ulepszyć.  Spotykają  przyjaciół  z
całego  świata  i  zdobywają  pewność  siebie  w  prawdziwie  międzynarodowym  koszykarskim
środowisku. Główny trener Eric Boateng posiada bogate doświadczenie na poziomie zawodowym.
Po 4 latach gry na najwyższym poziomie w amerykańskiej lidze koszykówki w ramach stypendium
na uniwersytecie NCAA Division 1, Eric wziął udział w drafcie do NBA w 2010 roku, zanim dołączył
do drużyny New York Knicks w Lidze Letniej NBA, a następnie zaczął grać zawodowo w drugiej lidze
poziomie NBA. Kontynuował  karierę zawodową w Grecji,  Niemczech, Argentynie i  Francji,  a po
swoim międzynarodowym debiucie w reprezentacji Wielkiej Brytanii na Igrzyskach Olimpijskich w
Londynie  w  2012  roku  regularnie  występował  w  brytyjskiej  drużynie  koszykówki.  Eric  trenuje,
nadzoruje i wspiera głównego trenera w każdym obiekcie, wnosząc na obóz swoją rozległą wiedzę
na temat profesjonalnej gry.

Golf uczestnicy  z  całego  świata  i  są  oceniani  i  grupowani  według  umiejętności,  zgodnie  z
dedykowanym  programem  szkoleniowym  opracowanym  przez  profesjonalistę  PGA,  Simona
McGreala.  Treningi  odbywają  się  na  doskonałym  9-dołkowym  polu  golfowym  i  obiektach  do
ćwiczeń golfowych na terenie Bradfield College. Co tydzień w lokalnym klubie golfowym odbywa
się  dzień  zawodów,  w  którym  wszyscy  grają  o  punkty.  Zaawansowani  gracze  korzystają  z  18-
dołkowej rundy, a rozwijający się gracze korzystają z obszaru treningowego i rozegrają kilka dołków
na polu.  Sesje  coachingowe obejmują  rozwój  umiejętności,  korektę  techniki  i  samoocenę przy



użyciu studia wydajności golfa z technologią Trackman 4, aby zapewnić szczegółowe informacje
zwrotne dla graczy, w tym analizę zamachu. Gracze przechodzą przez testy umiejętności, ćwiczenia
i  grę  na  polu,  ucząc  się  skutecznego  zarządzania  uderzeniami  na  polu.  Każdy  otrzymuje
indywidualną recenzję od swojego trenera i certyfikat do zabrania do domu.

Piłka  nożna  plan  treningowy   zaprojektowany  i  dostarczony  przez  zespół  rozwoju  piłki  nożnej
Chelsea FC, jeden z wiodących na świecie programów piłkarskich i edukacyjnych. Trenerzy Chelsea
FC oferują dogłębny wgląd w to, jak poprawić indywidualne wyniki, grupując graczy według wieku i
umiejętności  w  ramach  wymagającego  programu  piłkarskiego.          
Trening  jest  wzorowany na  kluczowych elementach stylu  gry  Chelsea  First  Team — połączeniu
szczegółowych  ćwiczeń  technicznych  i  świadomości  taktycznej  niezbędnej  w  piłce  nożnej
Doświadczeni  trenerzy  zachęcają  graczy  do  rozwijania  atrybutów  fizycznych  i  odporności
psychicznej potrzebnych do odniesienia sukcesu na każdym poziomie.  
W ramach pobytu cały dzień treningowy raz w tygodniu w słynnym Centrum Treningowym Chelsea
FC  w  Cobham.  Zapewnia  inspirujące  otoczenie  dla  każdego  gracza,  aby  przyspieszyć  postęp  i
przenieść swój  trening na wyższy poziom. W ciągu dnia doświadczeni  trenerzy Chelsea,  wraz z
okazjonalnymi  gośćmi  specjalnymi  z  personelu  grającego  i  zaplecza,  oferują  graczom  cenne
informacje na temat Chelsea FC i profesjonalnej gry.

Plan pobytu 13 dniowego poniżej



Podróż / trasnport z i na lotnisko 

Transport z i na lotnisko London Gatwick lub London Heathrow 
– Przylot w poniedziałek  między 8.00 a 16.00 na lotnisku
– Wylot w  niedzielę  między 11:00 a 18:00

Wspólny  transport  z  innymi  kurantami,  należy  liczyć  się  z  koniecznością  oczekiwania  na  lotniku  na
współpasażerów. 

Londyn Heathrow £ 135  przejazd w jedną stronę 
Londyn Gatwick £ 135  przejazd w jedną stronę 


